
Togu® Aero-Step®

Twee aparte, luchtgevulde kamers en een noppenop-
pervlak. Het actieve principe van Aero-Step is gebaseerd 
op coördinerende (motion-controlled) en proprioceptieve 
trainingsmethoden. Verschillende kleuren. 46 x 32 x 8 
cm en 51 x 37 x 8 cm.
K3798 p Stuk 99,95

vanaf 4 Stuk 89,95

Thera-Band® Stabiliteitstrainer
Ter verbetering van evenwicht, houding, proprioceptie 
en coördinatie. Training op deze „zachte“ ondergrond 
vereist evenwicht en een stabiele houding. Het kan 
gebruikt worden in de seniorensport, bij de revalidatie 
van de onderste ledematen en de rug, maar ook in 
de fitness. 3 moeilijkheidsgraden: Groen/licht, blauw/
middelzwaar, zwart/zwaar.
G4441 p medium Stuk 27,95
G4442 p moeilijk Stuk 47,95
G4440 p eenvoudig Stuk 29,95

vanaf 27,95

Bosu® PowerStax 
Uitbreiding voor de training met de Bosu Balance Trainer. 
Een PowerStax is 10 cm hoog en met max. 16 L water 
vulbaar. PowerStax zijn slipvast en eindeloos stapelbaar. 
De Bosu kan aan beide zijden in de ring gelegd worden.
K3863 p Stuk 117,95

117,95

Togu® Aero-Step® Pro
Dynamischer, grote, veelzijdiger, breed inzetbaar. Fle-
xibel 2-kamerluchtkussen voor ideale training van de 
dieptespieren en de verbetering van lichaamshouding. 
Makkelijk te reiningen, eenvoudig te stapelen. Afmetingen 
(LxBxH): 52 x 40 x 8,5 cm.
K3804 p Stuk 99,95

vanaf 4 Stuk 89,95

vanaf 89,95

Togu® Aero-Step® XL FUNCTIONAL
FUNCTIONAL-versie met fluweelachtig-glad oppervlak. 
Bijzonder goed geschikt voor steunoefeningen bij bo-
venlichaamtraining, lange blootvoetse training en in de 
rehabilitatie. Bijna identiek aan de klassieke AERO-STEP 
XL. Het werkprincipe van de Aero-Step is gebaseerd op 
coördinatieve (bewegingsondersteunende) en propriocep-
tieve (bewegingsverwerkende) trainingsmethodes. Incl. 
oefeningposter. Verschillende kleuren. 51 x 37 x 8 cm.
K3803 p Stuk 99,95

vanaf 4 Stuk 89,95

vanaf 89,95

Togu® Aero-Step® one
Luchtgevulde en individueel verstelbare trainingsinrich-
ting voor evenwicht en coördinatie, vooral voor voet- en 
been-astraining. Rood: sterker materiaal, dus stabieler. 
Antraciet: zachter en onstabieler. Maten: 38 x 21 x 6 cm, 
laadvermogen ca. 150 kg.
K3801 p Heel zacht Stuk 41,95
K3800 p Soft Stuk 47,95

vanaf 41,95

BOSU opbergrek
Voor 6 BOSU Balance Trainers - van Home tot ELITE. 
De rekken zijn voldoende hoog om te voorkomen dat de 
BOSU Balance Trainers elkaar raken. Afmetingen 55 x 
93 x 185 cm. Gewicht ca. 35 kg.
K3879 l Stuk 219,-
W 40 kg

219,-

vanaf 89,95

TOGU® AERO-STEP® ONE

MADE IN
GERMANY

Togu® Aero-Step® S
Twee aparte, luchtgevulde kamers en een noppenop-
pervlak. Het actieve principe van Aero-Step is gebaseerd 
op coördinerende (motion-controlled) en proprioceptieve 
trainingsmethoden. Verschillende kleuren. 46 x 32 x 8 
cm en 51 x 37 x 8 cm.
K3799 p Stuk 69,95

vanaf 4 Stuk 63,95

vanaf 63,95

Telefonisch bestellen?
+32(0)59/519.517
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